Zatacznik |
Do ,Standardéw ochrony matoletnich”

w Fundacji Kultury i Aktywnosci Lokalnej
»Prawobrzeze”

KARTA ZGtOSZENIA PODEJRZENIA KRZYWDZENIA LUB KRZYWDZENIA DZIECKA

Dotyczy dziecka:

Osoba zgtaszajaca

Imie i nazwisko:

Dane do kontaktu:

Stopien pokrewienstwa:

Zrédto wiedzy lub informacji o

przemocy

Data zgtoszenia:

Forma zgtoszenia:

Pisemna, bezposrednio, listownie, drogg listowng [niepotrzebne skresli¢]

Fakty wskazujgce na
stosowang przemoc
podane przez osobe
zgtaszajaca:

Inne informacje o
dziecku, rodzinie:

Wskazanie
potencjalnej osoby
stosujgcej przemoc

Podpis osoby zgtaszajace;j:

Podpis osoby przyjmujgcej zgtoszenie:




Zatacznik Il
Do ,,Standardéw ochrony matoletnich”

w Fundacji Kultury i Aktywnosci Lokalnej
,Prawobrzeze”

Oswiadczenie o zachowaniu poufnosci informacji powzietych w procesie postepowania w
sprawie krzywdzenia dziecka/maftoletniego oraz przetwarzanych danych osobowych

Ja nizej podpisany (a)

(imie i nazwisko)

zobowigzuje sie do zachowania w tajemnicy danych osobowych oraz sposobu i formy ich
przetwarzania i zabezpieczania, do informacji i danych, ktére uzyskatam/em przy realizacji zadan
zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy domowej w PSM w Nowym Targu (Szkota(, zaréwno w
trakcie obecnie wigzgcego mnie stosunku pracy, prac zleconych, stazu, praktyki jak i po ustaniu
zatrudnienia/ zobowigzania.

Zobowigzuje sie przestrzegac statutu, regulaminéw, instrukcji i procedur obowigzujgcych w Szkole,
wigzacych sie z ochrong danych osobowych, a w szczegdlnosci nie bede bez upowaznienia
stuzbowego wykorzystywat (a) danych osobowych.

Stwierdzam, ze zostatam przeszkolony (a) i zrozumiatem (am) tres¢ definicji danych osobowych w
rozumieniu art. 4 pkt 1 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i
w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzgdzenie o ochronie danych, Dz. Urz. UE. L. 2016.119.1 z dnia 4 maja 2016r. ze zm.).

Przyjmuje do wiadomosci, iz postepowanie sprzeczne z powyzszymi zobowigzaniami moze by¢
uznane za naruszenie obowigzkdw pracowniczych w rozumieniu Ustawy Kodeks Pracy jednoczes$nie
powoduje odpowiedzialnos¢ karng w trybie Ustawy Kodeks Karny art. 266 i 267.

Kodeks Karny Art. 266. § 1. Kto, wbrew przepisom ustawy lub przyjetemu na siebie zobowigzaniu, ujawnia lub wykorzystuje
informacje, z ktérg zapoznat sie w zwigzku z petniong funkcja, wykonywana pracg, dziatalnoscig publiczng, spoteczna,
gospodarczg lub naukowa, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2. § 2.
Funkcjonariusz publiczny, ktéry ujawnia osobie nieuprawnionej informacje niejawng o klauzuli ,,zastrzezone” lub , poufne”
lub informacje, ktérg uzyskat w zwigzku z wykonywaniem czynnosci stuzbowych, a ktérej ujawnienie moze narazic¢ na szkode
prawnie chroniony interes, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

Art. 267. § 1. Kto bez uprawnienia uzyskuje dostep do informacji dla niego nieprzeznaczonej, otwierajac zamkniete pismo,
podtaczajac sie do sieci telekomunikacyjnej lub przetamujac albo omijajgc elektroniczne, magnetyczne, informatyczne lub
inne szczegodlne jej zabezpieczenie, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2. § 2.
Tej samej karze podlega, kto bez uprawnienia uzyskuje dostep do catosci lub czesci systemu informatycznego.

(data i czytelny podpis sktadajacego oswiadczenie)



Zatacznik 1l

Do procedury ,Niebieskie karty”

Arkusz diagnostyczny oceny ryzyka stosowania przemocy domowej wobec dziecka/maftoletniego

LISTAA

INFORMACJA OD DZIECKA LUB OSOBY, KTORA BYtA BEZPOSREDNIM SWIADKIEM PRZEMOCY

A.1. Ktos w domu bije dziecko, popycha, szarpie, potrzasa, przytrzymuje, rzuca w nie przedmiotem,
itp. A

A.2. Ktos w domu uzywa wobec dziecka wulgarnych stéw, obraza, poniza, straszy, szantazuje, izoluje
W sposab ciggty i nieuzasadniony od kontaktu z innymi osobami, np. z rodziny lub z réwiesnikami, itp.

Y

A.3. Opiekunowie nie zaspokajajg podstawowych potrzeb dziecka, takich jak: przynaleznosci,
bezpieczenstwa, pozywienia, snu, leczenia, rozwoju poznawczego, emocjonalnego, spotecznego,

pomimo wczesniejszej pracy z opiekunami w tym zakresie.
¥

A.4. Ktos w domu narusza sfere seksualng dziecka, tj.: dotyka intymnych czesci ciata, namawia na
dotykanie intymnych czesci ciata osoby dorostej, zmusza do kontaktu seksualnego, podejmuje
kontakty seksualne z inng osobg w obecnosci dziecka, prezentuje pornografie lub zmusza do
tworzenia tresci pornograficznych z udziatem dziecka, itp. A

A.5. Dziecko ma Slady przemocy fizycznej lub zaniedbania (opis A.10. i A.11.).
4

A.6. Dziecko méwi, ze boi sie wréci¢ do domu ze wzgledu na zagrozenie przemocg w rodzinie (wobec
siebie lub innych cztonkéw rodziny).
Y

A.7. Dziecko mowi, ze chce odebrad sobie zycie ze wzgledu na zagrozenie przemocg w rodzinie.------
¥

A.8. Dziecko jest $wiadkiem przemocy w rodzinie (wobec rodzica, rodzenstwa lub innej osoby
mieszkajgcej w jego domu).
¥

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI DOTYCZACA RODZICA:



A.10. Dziecko ma widoczne slady przemocy fizycznej, np.: uszkodzenia ciata, siniaki, zadrapania,
obrzeki, oparzenia, obrazenia ciata swieze i/lub w réznych stadiach gojenia sie, rany na ciele, itp. ----

V

A.11. Dziecko ma widoczne $lady zaniedbania, np.: brak dbatosci o higiene ciata, nieadekwatnosc
ubioru do pory roku, wieku, itp. Wystepujg zaburzenia, opdzinienia rozwojowe, problemy
emocjonalne, niepetnosprawnos¢, a dziecko nie otrzymuje potrzebnej pomocy, np.: opieki lekarskiej,
zabiegdw medycznych, terapii, wsparcia, itp. Sytuacja ta wystepuje pomimo i/lub wsparcia
emocjonalnego ze strony rodzicéw lub innych osdb z rodziny. 4

LISTA B

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI OSWIATOWEJ DOTYCZACA DZIECKA:

B.1. Dziecko odtwarza doswiadczang przemoc — w relacjach réwiesniczych (lub zabawie), identyfikuje
sie z rolg ofiary i/lub sprawcy.
A

B.2. Dziecko reaguje nieadekwatnie do sytuacji powstatej w placowce, np.: lekiem, izolacja,
autoagresjg, agresjq itp.
A

B.3. Dziecko zachowuje sie autodestrukcyjnie, np.: bije, szczypie sie, nacina sobie skore, itp. lub
wystepujg zachowania ryzykowne dziecka, np.: ucieczki z domu, uzywanie substancji zmieniajgcych
swiadomos¢, ryzykowne kontakty, itp.

VZ

B.4. Dziecko boi sie powrotu do domu i/lub reaguje lekiem lub innymi trudnymi emocjami na kontakt
z rodzicem/rodzicami i/lub na sytuacje powrotu do domu.

V

B.5. Dziecko czesto opuszcza zajecia (dotyczy dzieci objetych obowigzkiem szkolnym) lub bez
uzasadnionego powodu jest nieobecne bezposrednio po rozmowach z rodzicami lub dziataniach
interwencyjnych placowki. VY

INFORMACJE DOTYCZACE RODZICOW:

B.6. Postawa i zachowanie rodzicow zagraza dobru, rozwojowi i bezpieczeristwu dziecka. --------------

V.

B.7. Rodzice nie wspdtpracujg z placowka przy udzielaniu wsparcia dziecku.
4

B.8. Dziecko rozdzielone z rodzicami na skutek emigracji lub innej sytuacji losowej, pozostajgce bez
opieki osoby dorostej.

VZ




B.9. Na terenie placowki rodzic jest pod wptywem srodkéw zmieniajgcych swiadomos¢, np. alkoholu,
narkotykow itp.
¥

B.10. Ktdrekolwiek dziecko z rodziny z powodu przemocy lub zaniedbania wymagato umieszczenia w
pieczy zastepczej.

V

LISTAC

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI OSWIATOWEJ LUB INFORMACJA OD 0SOB

BEDACYCH W KONTAKCIE Z DZIECKIEM | RODZICAMI:

C.1. Karalnos$¢ rodzica za przemoc lub przemoc w rodzinie.

V

C.2. Wczesniejsze podejrzenie dotyczace przemocy wobec dziecka lub przemocy w rodzinie albo
obecne podejrzenie przemocy w rodzinie dziecka.

V

C.3. Rodzic naduzywajgcy srodkédw zmieniajgcych swiadomos$¢ — np.: alkoholu, narkotykow, lekéw,
itp. VY

C.4. Powazne problemy zdrowotne, emocjonalne, choroba psychiczna wsrdd oséb zamieszkujgcych z
dzieckiem. Y

C.5. Rozwdd, separacja rodzicéw, konflikt w rodzinie lub inna sytuacja kryzysowa.

VZ

C.6. Dziecko o szczegdlnych wymaganiach wychowawczych, edukacyjnych i wystepuje 1 lub wiecej
sposréd: problemy emocjonalne, problemy spoteczne, zaburzenie rozwojowe, niepetnosprawnosé.

V

C.7. Niskie kompetencje wychowawcze rodzicdw, niewydolnos¢ wychowawcza lub brak
zainteresowania rodzicow rozwojem dziecka. A

C.8. Matka i/lub ojciec byli ponizej 18 r.z. w chwili narodzin dziecka.
4




C.9. Ubdstwo i wynikajace z tego stanu problemy rodzicow.

W
Zatacznik IV
do procedury ,Niebieskie karty”
Kwestionariusz diagnostyczny do oszacowania zaniedbania
Lp. Symptomy wskazujace na zaniedbanie (forma przemocy) Tak Nie
1 Nieadekwatne ubranie do pory roku lub pogody
2 Niedowaga, niedozywienie, zmeczenie, podkrazone oczy
3 Brudna odziez
4 Brudne ciato
5 Nieprzyjemny zapach (insekty)
6 Brak podrecznikow i przyboréw szkolnych
7 Kradzieze jedzenia lub innych przedmiotéw
8 Przebywanie poza domem w pdZznych godzinach
9 Bardzo czeste przebywanie poza domem niezaleznie od pory roku
10 Ma dorostych , kolegéw”
11 | Nie ma kolegéw wsrdd réwiesnikéw




12 | Ztrudem nawigzuje relacje

13 | Izoluje sie od rowiesnikow

14 | Bije sie po gtowie/twarzy lub wyrywa sobie wtosy

15 | Czesto ma slady zadrapan/siniakéw

16 Czesto odnosi obrazenia (skrecenia, ztamania, skaleczenia)

17 | Bijeinnych

18 | Zawiera przyjaznie, potem reaguje wrogoscia

19 | Gwattownie uchyla sie przed dotykiem

20 Moczy sie

21 | Boisie przebywac w zamknietych pomieszczeniach

22 | Boisie ciemnosci

23 | Unika zaje¢ wychowania fizycznego

24 | Unika sytuacji lezakowania w przedszkolu

25 | Nie bierze udziatu w wycieczkach

26 | Podejmuje zachowania autodestrukcyjne wobec siebie, zwierzat

27 Miewa nagte zmiany nastroju — od euforii do agresji

28 Prezentuje natretne, narzucajace sie zachowania

29 | Nie odwzajemnia emocji

30 | Odrzuca préby nawigzania bliskosci

31 | Ma wybuchy wsciektosci

32 | Nadmiernie skraca dystans fizyczny

33 | Demonstruje zachowania seksualne

34 | Nie docenia wtasnych osiggnie¢

35 Ma koszmary nocne

36 | Ma problemy szkolne

37 TNttt et e e e st e e

Uwaga! Informacje zachowania nalezy analizowa¢ biorgc pod uwage catos¢ informacji o rodzinie. Pojedynczych zachowan z
listy nie mozna traktowac jako jednoznacznie wskazujgcych na zaniedbanie




Zatacznik V

do procedury ,Niebieskiej karty”

nazwa i adres podmiotu, w ktérym jest zatrudniona osoba wypetniajaca formularz ,,Niebieska Karta — A”

»NIEBIESKA KARTA - A”
W zwigzku z powzieciem uzasadnionego podejrzenia stosowania przemocy domowej

lub w wyniku zgtoszenia przez $wiadka przemocy domowej ustala sie, co nastepuje:

I DANE OSOBY/0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWE)



Dane Osoba 1 doznajaca przemocy | Osoba 2 doznajaca przemocy Osoba 3 doznajaca
domowej domowej przemocy domowej

Matoletni (Tak/Nie) 1

Imie i nazwisko

Imiona rodzicéw

Wiek

PESEL2

Nazwa i adres miejsca
pracy/ nazwa i adres
placéwki oswiatowej do
ktérej uczeszcza
matoletni

Adres miejsca zamieszkania:

Kod pocztowy

Miejscowos¢

Gmina

Wojewddztwo

Ulica

Nr domu / nr lokalu

Telefon lub adres e-mail

Adres miejsca pobytu (jesli jest inny niz adres zamieszkania):

Kod pocztowy

Miejscowosé

Gmina

Wojewddztwo

Ulica

Nr domu / nr lokalu

Stosunek pokrewieristwa, powinowactwa lub rodzaj relacji z osobq stosujgcq przemoc domowgq (zona, byta Zzona, partner,
byty partner, cérka, pasierb, matka, tesc)3

Uwaga! W przypadku wiekszej niz 3 liczby oséb doznajacych przemocy dotacz kolejng karte zawierajaca Tabele |

Il LICZBA MALOLETNICH W SRODOWISKU DOMOWYM, W KTORYM PODEJRZEWA SIE
STOSOWANIE PRZEMOCY DOMOWE ...............




DANE OSOBY/0SOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

Dane

Osoba 1 stosujgca przemoc
domowaq

Osoba 2 stosujgca przemoc
domowa

Osoba 3 stosujgca przemoc
domowa

Imie i nazwisko

Wiek

Imiona rodzicow

PESEL4

Adres miejsca zamieszkania:

Kod pocztowy

Miejscowosé

Gmina

Wojewddztwo

Ulica

Nr domu / nr lokalu

Telefon lub adres e-mail

Adres miejsca pobytu (jesli je

st inny niz adres zamieszkania):

Kod pocztowy

Miejscowosé

Gmina

Wojewddztwo

Ulica

Nr domu / nr lokalu

Stosunek pokrewienstwa, powinowactwa lub rodzaj relacji z osobg doznajgcq przemocy domowej (zona, byta zona,

partner, byty partner, cérka, p

asierb, matka, tesc)5

V. CZY OSOBA STOSUJACA PRZEMOC DOMOWA ZACHOWYWALA SIE W NASTEPUJACY
SPOSOB (zaznacz w odpowiednim miejscu znak X):
Osoby/formy Osoba 1 stosujgca przemoc Osoba 2 stosujgca przemoc
przemocy
domowej6 | Wobec Wobec Wobec Wobec Wobec Wobec
Osoby 1 | Osoby 2 | Osoby 3 | Osoby 1 | Osoby 2 | Osoby 3
doznajgcej | doznajacej doznajgcej doznajgcej doznajgcej doznajgcej
przemocy przemocy przemocy przemocy przemocy przemocy




Przemoc
fizyczna  bicie,
szarpanie,
kopanie,
duszenie,
popychanie,
obezwtadnianie
i inne (wymien
jakie)

Przemoc
psychiczna
izolowanie,
wyzywanie,
osmieszanie,
grozZenie,
krytykowanie,
ponizanie i inne
(wymien jakie)

Przemoc
seksualna
zmuszanie  do
obcowania
ptciowego,
innych
czynnosci
seksualnych i
inne  (wymien
jakie)

Przemoc
ekonomiczna
nietozenie  na
utrzymanie
0s0b, wobec
ktérych istnieje
taki obowiqzek,
niezaspokajanie
potrzeb
materialnych,
niszczenie
rzeczy
osobistych,
demolowanie
mieszkania,
wynoszenie
sprzetow
domowych oraz
ich
sprzedawanie i
inne  (wymien
jakie)

V. CZY OSOBA DOZNAJACA PRZEMOCY DOMOWE) ODNIOStA USZKODZENIA CIALA?
(TAK/NIE)7




Osoba 1 doznajaca przemocy Osoba 2 doznajaca przemocy Osoba 3 doznajaca przemocy

Uwaga! W przypadku wiekszej niz 3 liczby oséb doznajacych przemocy dotacz kolejng karte zawierajgcg Tabele V

VI. CZY W SRODOWISKU DOMOWYM BYtA W PRZESZtOSCI REALIZOWANA PROCEDURA
»NIEBIESKIEJ KARTY”? (kiedy?................ gdzie? ..o, )

 tak / nie / nie ustalono

VIl. CZY W SRODOWISKU DOMOWYM AKTUALNIE JEST REALIZOWANA PROCEDURA , NIEBIESKIE)
KARTY”?

 tak / nie /% nie ustalono

VIII. CZY OSOBA STOSUJACA PRZEMOC DOMOWA POSIADA BRON PALNA?
 tak / nie /% nie ustalono

IX. CZY OSOBA DOZNAJACA PRZEMOCY DOMOWEJ CZUJE SIE BEZPIECZNIE? (TAK/NIE)8

Osoba 1 doznajgca przemocy Osoba 2 doznajgca przemocy Osoba 3 doznajgca przemocy

X. SWIADKOWIE STOSOWANIA PRZEMOCY DOMOWE

/ ustalono - wypetnij tabele / nie ustalono

Dane Swiadek 1 Swiadek 2 Swiadek 3

Imie i nazwisko

Wiek

Imiona rodzicéw

PESEL9

Adres miejsca zamieszkania:

Kod pocztowy

Miejscowos¢




Gmina

Wojewddztwo

Ulica

Nr domu / nr lokalu

Telefon lub adres e-mail

Adres miejsca pobytu (jesli jest inny niz adres zamieszkania):

Kod pocztowy

Miejscowosé

Gmina

Wojewddztwo

Ulica

Nr domu / nr lokalu

Stosunek swiadka do 0s6b, wobec ktorych sq podejmowane dziatania w ramach procedury , Niebieskiej Karty” (np. cztonek
rodziny, osoba obca)10

XI. DZIAtANIA INTERWENCYJNE PODJETE WOBEC OSOBY STOSUJACEJ PRZE-MOC DOMOWA

(zaznacz w odpowiednim miejscu znak X):

Dziatanie Osoba 1 stosujgca przemoc Osoba 2 stosujaca przemoc

Badanie na zawartos¢ alkoholu (wynik)

Doprowadzenie do wytrzezwienia

Doprowadzenie na podstawie art.

do policyjnego | 15a ustawy z dnia

pomieszczenia 6 kwietnia 1990 r.

dla 0séb | o Policji (Dz. U. z

zatrzymanych 2023 r. poz. 171,
z pdzn. zm.)

na podstawie art.
244 ustawy z dnia
6 czerw-ca 1997
r. - Kodeks
postepowania
karne-go (Dz.U. z
2022 r. poz. 1375,
z pdzn. zm.)

Zatrzymanie w  izbie zatrzyman
jednostki organizacyjnej Zandarmerii
Wojskowej




Powiadomienie organdw Scigania

Wydanie nakazu natychmiastowego
opuszczenia wspolnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia

Wydanie zakazu zblizania sie do
wspodlnie zajmowanego mieszkania i
jego bezposredniego otoczenia

Zakaz zblizania sie osoby stosujgcej
przemoc domowa do osoby dotknietej
takg przemocg na okreslong w
metrach odlegtos¢

Zakaz kontaktowania sie z o0sobg
dotknietg przemocg domowg

Zakaz wstepu i przebywania osoby
stosujacej przemoc na terenie szkoty,
placowki oswiatowej, opiekunczej i
artystycznej, do ktérych uczeszcza
osoba dotknieta przemoca domowg

Zakaz wstepu i przebywania osoby
stosujacej przemoc w miejscach pracy
osoby doznajacej przemocy domowe;j

Zawiadomienie komérki organizacyjnej

Policji, ~ wfasciwej ~w  spawach
wydawania pozwolenia na bron, o
wszczeciu  procedury  ,Niebieskie
Karty”

Odebranie broni palnej, amunicji oraz
dokumentéw potwierdzajacych
legalnos¢ posiadania broni

Poinformowanie o prawnokarnych
konsekwencjach stosowania przemocy
domowej

Inne (wymien jakie?)

XIl. DZIALtANIA INTERWENCYJNE PODJETE WOBEC OSOBY DOZNAJACEJ PRZE-MOCY DOMOWEJ

(zaznacz w odpowiednim miejscu znak X):

Dziatanie

Osoba 1
doznajaca
przemocy

Osoba 2
doznajaca
przemocy

Osoba 3
doznajaca
przemocy

Udzielono pomocy ambulatoryjnej

Przyjeto na leczenie szpitalne




Wydano zaswiadczenie o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata

Zapewniono schronienie w placéwce catodobowe;j

Zabezpieczono matoletniego w sytuacji zagrozenia zdrowia lub
zycia

Powiadomiono sad rodzinny o sytuacji matoletniego

Przekazanie formularza ,Niebieska Karta — B”

Inne (wymien jakie?)

XIll. DODATKOWE INFORMACIE

XIV. WSZCZECIE PROCEDURY ,,NIEBIESKIE KARTY” NASTAPILO PRZEZ (zaznacz w odpowiednim

miejscu znak X):

Pracownika socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy spoteczne;j

Funkcjonariusza Policji

Zotnierza Zandarmerii Wojskowej

Pracownika socjalnego specjalistycznego osrodka wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowe;j

Asystenta rodziny

Nauczyciela

Osobe wykonujgcg zawdd medyczny, w tym lekarza, pielegniarke, potozng lub ratownika medycznego

Przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych

Pedagoga, psychologa lub terapeute, bedacych przedstawicielami podmiotéw, o ktdrych mowa w art. 9a ust. 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej

imie i nazwisko oraz czytelny podpis osoby wypetniajacej formularz ,Niebieska Karta — A”




data wptywu formularza,
podpis cztonka Zespotu Interdyscyplinarnego

Zatgcznik 6

Do procedury ,Niebieskie karty”
WZOR
»NIEBIESKA KARTA - B”
INFORMACJA DLA 0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWE)

Co to jest procedura , Niebieskie Karty”?



S3 to rézne dziatania podejmowane w sytuacji podejrzenia lub stwierdzenia stosowania przemocy
domowej na podstawie przepisdw ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej. Celem proce-dury
»Niebieskie Karty” jest zatrzymanie przemocy domowej i udzielenie pomocy i wsparcia Tobie i Twoim
najblizszym. Na skutek wszczecia procedury ,Niebieskie Karty” informacja dotyczaca Twojej sytuacji
zostanie przekazana do grupy diagnostyczno-pomocowej. Wiecej informacji na temat dalszych
dziatan uzyskasz podczas spotkania z cztonkami tej grupy, na ktére zostaniesz za-proszona/(y).

W trakcie procedury cztonkowie grupy beda kontaktowaé sie takze z osobg, ktéra przemoc stosuje.

Co to jest przemoc domowa?

Przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajace sie umysine dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujgce przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra
osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnosé cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,

c) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienia
lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia

lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej.

Kto moze byc¢ osoba doznajacy przemocy domowej?

a) matzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego wstepni
(np. rodzice, dziadkowie, pradziadkowie), zstepni (np. dzieci, wnuki, prawnuki), rodzenstwo i ich
matzonkowie,

b) wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,

c) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,

d) osoba pozostajgca w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich matzonkowie,

e) osoba pozostajgca obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni,



rodzenstwo i ich matzonkowie,

f) osoba wspdlnie zamieszkujaca i gospodarujaca oraz jej wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich
matzonkowie,

g) osoba pozostajgca obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie
od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletni.

Najczestsze formy przemocy domowe;j:

Przemoc fizyczna: bicie, szarpanie, kopanie, duszenie, popychanie, obezwtadnianie i inne.

Przemoc psychiczna: izolowanie, wyzywanie, oSmieszanie, grozenie, krytykowanie, ponizanie i inne.
Przemoc seksualna: zmuszanie do obcowania piciowego, innych czynnosci seksualnych i inne.
Przemoc ekonomiczna: nietozenie na utrzymanie osdb, wobec ktérych istnieje taki obowigzek,
niezaspokajanie potrzeb materialnych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania,
wynoszenie sprzetdw domowych i ich sprzedawanie i inne.

Przemoc za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej: wyzywanie, straszenie, ponizanie osoby
w Internecie lub przy uzyciu telefonu, robienie jej zdjecia lub rejestrowanie filméw bez jej zgody,
publikowanie w Internecie lub rozsytanie telefonem zdje¢, filmdéw lub tekstow, ktdre jg obrazajg lub
o$mieszajg i inne.

Inny rodzaj zachowan: zaniedbanie, niezaspokojenie podstawowych potrzeb biologicznych,
psychicznych i innych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania, wynoszenie sprzetéw
domowych i ich sprzedawanie, pozostawianie bez opieki osoby, ktdra z powodu choroby,
niepetnosprawnosci lub wieku nie moze samodzielnie zaspokoic¢ swoich potrzeb, zmuszanie do picia
alkoholu, zmuszanie do zazywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych lub lekéw i
inne.

WAZNE

Prawo zabrania stosowania przemocy i krzywdzenia swoich bliskich. Jezeli Ty lub ktos z Twoich
bliskich jest osobg doznajgca przemocy domowej, nie wstydz sie prosi¢ o pomoc. Wezwij Policje,
dzwonigc na numer alarmowy 112. Prawo stoi po Twojej stronie!

Masz prawo do ztozenia zawiadomienia o popetnieniu przestepstwa z uzyciem przemocy domowej

do Prokuratury, Policji lub Zandarmerii Wojskowej.



Mozesz takze zwrdcic sie po pomoc do podmiotéw i organizacji realizujgcych dziatania na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Pomoga Ci:

» Osrodki pomocy spotecznej — w sprawach socjalnych, bytowych i prawnych.

¢ Powiatowe centra pomocy rodzinie — w zakresie prawnym, socjalnym, terapeutycznym lub udzielg
informacji na temat instytucji lokalnie dziatajgcych w tym zakresie w Twojej miejscowosci.

¢ Osrodki interwencji kryzysowej i Osrodki wsparcia — zapewniajgc schronienie Tobie i Twoim
bliskim, gdy doznajesz przemocy domowej, udzielg Ci pomocy i wsparcia w przezwyciezeniu sytuacji
kryzysowej, a takze opracujg plan pomocy.

e Specjalistyczne osrodki wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej — zapewniajac
bezptatne catodobowe schronienie Tobie i Twoim bliskim, gdy doznajesz przemocy domowej, oraz
udzielg Ci kompleksowej, specjalistycznej pomocy w zakresie interwencyjnym, terapeutyczno-
wspomagajacym oraz potrzeb bytowych.

¢ Okregowe osrodki i lokalne punkty dziatajace w ramach Sieci Pomocy Pokrzywdzonym
Przestepstwem — zapewniajgc profesjonalng, kompleksowg i bezptatng pomoc prawng,
psychologiczng, psychoterapeutyczng i materialna.

» Sady opiekuncze — w sprawach opiekunczych i alimentacyjnych.

¢ Placoéwki ochrony zdrowia — np. uzyska¢ zaswiadczenie lekarskie o doznanych obrazeniach.

¢ Komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych — podejmujac dziatania wobec osoby
naduzywajacej alkoholu.

¢ Punkty nieodptatnej pomocy prawnej — w zakresie uzyskania pomocy prawnej.

Wykaz placéwek funkcjonujgcych na Twoim terenie, udzielajgcych pomocy i wsparcia osobom

doznajgcym przemocy domowej.

Uwaga: (dane wprowadza Zespét interwencyjny lub osoba, ktéra wszczyna procedure):

Lp. Nazwa instytucji/organizacji Adres instytucji/organizacji Telefon Adres e-mail




Mozesz zadzwonic do:

* Ogdlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia" tel. 800 12 00 02
(linia catodobowa i bezptatna), w poniedziatki w godz. 1800—2200 mozna rozmawiac¢ z konsultantem
w jezyku angielskim, a we wtorki w godz. 1800—2200 w jezyku rosyjskim. Dyzur prawny tel. (22) 666
28 50 (linia ptatna, czynna w poniedziatek i wtorek w godzinach 1700-2100) oraz tel. 800 12 00 02
(linia bezptatna, czynna w sSrode w godzinach 1800-2200).

Poradnia e-mailowa: niebieskalinia@niebieskalinia.info.

Cztonkowie rodzin z problemem przemocy i problemem alkoholowym mogg skonsultowac sie takze
przez SKYPE:pogotowie.niebieska.linia ze specjalistg z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
— konsultanci postugujg sie jezykiem migowym.

¢ Ogodlnokrajowej Linii Pomocy Pokrzywdzonym tel. +48 222 309 900 przez catg dobe mozna
anonimowo uzyskac informacje o mozliwosci uzyskania pomocy, szybka porade psychologiczng i
prawng, a takze umowic sie na spotkanie ze specjalistami w dowolnym miejscu na terenie Polski.
Mozliwe sg konsultacje w jezykach obcych oraz w jezyku migowym.

¢ Policyjny telefon zaufania dla oséb doznajacych przemocy domowej nr 800 120 226 (linia
bezptatna przy pofaczeniu z telefonéw stacjonarnych, czynna codziennie w godzinach od 9:30

do 15:30, od godz. 15:30 do 9:30 witaczony jest automat).

Zafacznik 7
do ,Standardéw ochrony matoletnich”
w Fundacji Kultury i Aktywnosci Lokalnej

,Prawobrzeze”



mailto:niebieskalinia@niebieskalinia.info

Oswiadczenie o zapoznaniu sie ze Standardami Ochrony Maftoletnich

Ja nizej podpisany(-a) o$wiadczam, ze zapoznatem(-am) sie z dokumentacjg wchodzacg w sktad

Standardéw Ochrony Matoletnich obowigzujagcg w  Fundacji Kultury i Aktywnosci Lokalnej
»,Prawobrzeze” i przyjmuje jg do realizacji.

(data, podpis)

1 Wpisac wtasciwe.

2 Numer PESEL wpisuje sie, o ile danej osobie numer taki zostat nadany. W przypadku braku numeru
PESEL jest konieczne podanie innych danych identyfikujqgcych osobe.

3 Wpisac wtasciwe.

4 Numer PESEL wpisuje sie, o ile danej osobie numer taki zostat nadany. W przypadku braku numeru
PESEL jest konieczne podanie innych danych identyfikujgcych osobe.

5 Wpisac¢ wtasciwe.

6 Podkresli¢ rodzaje zachowania.

7 Wpisac¢ wtasciwe.

8 Wpisac wtasciwe.

9 Numer PESEL wpisuje sie, o ile danej osobie numer taki zostat nadany. W przypadku braku numeru
PESEL jest konieczne podanie innych danych identyfikujgcych osobe.

10 Wpisac wtasciwe



